ESCALADE

FALAISE «COURCHEVEL-PRAMERUEL»

55 voies

(mise a jour juillet 2019)

COURCHEVEL
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FALAISE «COURCHEVEL-PRAMERUEL »

55 voies
ACCES |

Depuis Courchevel Moriond (1650), poursuivre en direction
de Courchevel 1850. Avant Courchevel 1850, vers un petit
lac situé a droite de la route (Plan du Vah), prendre en face la
direction de la déchetterie. Passer la déchetterie et monter
par un chemin en terre carrossable. Aprés 1.5km, passer
entre les télésieges «Roc Mugnier» et «Aiguille du Fruit»
puis poursuivre par le chemin sur 1km. Se garer a droite en
bord de pré a l'intérieur d’'une épingle a cheveu (passer les
raidillons avec de I'élan pour ne pas patiner). La falaise est en

face a 200m a pied (sentier). Source a proximité du parking.

ALTITUDE / EXPOSITION

2000 m / Nord/Nord-Ouest ; soleil a partir de 16h jusqu’a
19h au coeur de I'été.

Secteur «Dallayann» (de droite a gauche)

6b  Prend ton mentos on s’en va (Yann Charvin 2018)
6a Grimpe aviaire (Yann Charvin 2018)

6b  Labello bois dormant (Yann Charvin 2018)

5¢ Grippe pour tous (Yann Charvin 2018)

5b  Tousse pour un (Yann Charvin 2018)

Secteur <Vacances a Prameéruel» (de droite a gauche)

6a+ Pas cher du tout (Jean-Christophe Berrard 2017)

6a+ Mes vacances a Praméruel (Jean-Christophe Berrard 2017)

6b 20 ans sans tongs (Jean-Christophe Berrard 2017)

6b Je ne pense qu’a moi (Jean-Christophe Berrard 2017)

6a+ La rnaque (Jean-Christophe Berrard 2017)

6b+ Ca couine pour rien (Jean-Christophe Berrard 2017)

6b  Rabbin des bois (départ direct 6b+ : 2 spits)
(Jean-Christophe Berrard 2017)

5b/c Y’en a marre (Jean-Christophe Berrard 2018)

5a Fais toi plaise (Jean-Christophe Berrard 2017)

6a+ Caviar Savoya rd (Jean-Christophe Berrard 2017)

ba Modzon (Jean-Christophe Berrard 2017)

Secteur «<Grand Pilastre » 2¢m étage

au-dessus de Vacances @ Praméruel (de gauche a droite)

6a/b Eperon Walker (40m départ par « L'arnaque »
(Jean-Christophe Berrard 2019)

7b  Fourberies d’escarpin (38m départ par « y’en a marre »)
(Olivier Houillot 2018)

6c+ Mexico (35m départ par « fais toi plaise »)
(Jean-Christophe Berrard 2018)

7a  Totem Pole (35m départ par « caviar savoyard »)
(Jean-Christophe Berrard 2018)

7a  Peak District (35m 22 points départ par « modzon »)
(Jean-Christophe Berrard 2018)

Secteur «Miroir »
(dalles couchées sous mur bleu) (de gauche a droite)

5c+ Jai 18 ans (et toutes mes dents) (Jean-Christophe Berrard 2018)
5b  Sale temps pour les lombrics (Jean-Christophe Berrard 2018)
5c Le bénitier (Jean-Christophe Berrard 2018)

6a Le miroir (Jean-Christophe Berrard 2018)

5c¢ La goulue (Jean-Christophe Berrard 2018)
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Calcaire rubané du Ladinien (Trias : -242 M d’années)

CONSIGNES DE SECURITE

Casque vivement conseillé ; restez au pied de la falaise
plutdét qu’a 10,20 m ou plus. Falaise d’altitude nécessitant
des vétements chauds notamment pour assurer. Rocher
pouvant étre sujet au gel/dégel générant ponctuellement sa
fracturation lors d’'un premier passage a chague nouvelle

saison d’estive ; restez vigilants. Certains relais sont équipés
de 2 mousquetons inversés ; la corde doit étre passée dans les
2 mousquetons a la fois, comme dans les SAE.

Secteur «Murbleu» (de gauche a droite)

6b La fille au ballon ? (Jean-Christophe Berrard 2018) encoursdefinition
7a Annus Mirabilis (Jean-Christophe Berrard 2018)

b6c+ Amende honorable (jean-Christophe Berrard 2018)

7a Limite Cyclothymique (Jean-Christophe Berrard 2018)

6c+  Serment d’hypocrite (Jean-Christophe Berrard 2018)

7a Le poil de cul qui tue (Jean-Christophe Berrard 2018)

7b Jazz (Luc Mongellaz/Yorick Vion) 2018

7b+ Ghaita (Luc Mongellaz/Yorick Vion) 2018

6c Brocouille (Jean-Christophe Berrard 2018)

7a/b  En voiture Brigitte (Jean-Christophe Berrard 2018)
7b+ Lustucrux (Jean-Christophe Berrard 2017)

Secteur «<0range tonique» (de gauche d droite)

7a Enduits d’erreurs (Jean-Christophe Berrard 2017)
7a+ Alphanticide (Jean-Christophe Berrard 2017)

7b Rose fluide (Luc Mongellaz/Yorick Vion 2018)

7a Ora nge tonique (Jean-Christophe Berrard 2017)
7b+/7c Violet profond (Luc Mongellaz/Yorick Vion 2018)
6c Bijou des alpages (Jean-Christophe Berrard 2017)

7a+  Sacrée paire de doigts (Jean-Christophe Berrard 2017)

Secteur des dalles noires (de gauche a droite)

6c Oh my gode ! (Jean-Christophe Berrard 2017)

6c 2000...chacun (Jean-Christophe Berrard 2018)

6b Sauce burger (Jean-Christophe Berrard 2017)

6b 17 heures 84 (Jean-Christophe Berrard 2018)

6b+ Galinette cendrée (Jean-Christophe Berrard 2018)
6b Remontada (Jean-Christophe Berrard 2018)

5b puis 6c+ Géométrik (Jean-Christophe Berrard 2018)

Secteur Quand t’'arrives

+ 6 voies niveau 5 (Olivier Houillot 2018)
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Acces vire sécurisé
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1. Tousse pour un - 5b 3. Labello bois dormant - 6b 5. Prend ton mentos on s'enva - bb+
2. Grippe pour fous - 5c 4. Grimpe aviaire - 6a 6. Eperon Walker - 6b
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5.Larnaque - ba+
6. Ca couine pour rien - 6b+

’

Prameérue
3.20 ans sans fongs - 6b
4.)e ne pense qu’a moi - 6b

0

2. Mes vacances a Praméruel - 6a+

1. Pas cher du tout - ba+

Secteur 2a <Vacances
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SITE D’ESCALADE PRAMERUEL .%.
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1. Ca couine pour rien - bb+ 3.Y’en a marre - 5b/c 5. Caviar savoyard - 6a+
2. Rabbin des bois - bb 4. Fais toi plaise - 5a 6. Modzon - 6a
2’.Variante Rabbin des bois - 6b+




SITE D’ESCALADE PRAMERUEL .%.
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1. Eperon Walker - 6a/b (40m) 3. Fourberies d’escarpin - 7b (38m) 5. Totem Pole - 7a (35m)
2. Projet en cours 4. Mexico - 6c+ (35m) 6. Peak District - 7a (35m)




SITE D’ESCALADE PRAMER o

Secteur 4 <Miroir>

1.J’ai 18 ans 2. Sale temps pour les 3.Le bénitier - 5¢ 4. Le miroir - 6a 5.La goulue - 5¢C
(et toutes mes dents) - 5¢+ | lombrics - 5b



SITE D’ESCALADE PRAMER

Secteur 5 <MurBleu»
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2. Annus Mirabilis - 7a 5.Serment d’hypocrite - bc+ 8. Ghaita - 7b+ 10. En voiture Brigitte - 7a/b
3.Amende honorable - 6c+ 6. Le poil de cul quitue - 7a 9. Brocouille - 6c 11. Lustucrux - 7b+
4. Limite cyclothymique - 7a 71.Jazz-7b
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1. Enduits d’erreurs - 7a 3. Rose fluide - 7b 5. Violet profond - 7b+/7c 7.Sacrée paire de doigts - 70+

2. Alphanticide - 7a+ 4. Orange Tonique - 7a 6. Bijou des alpages - 6c 8.0h my Gode ! - bc




SITE D’ESCALADE PRAMERUEL .%.

Secteur 7 <Dalles Noires>
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| Secteur 8 <«Quand t'arrives»
voies en 5 —

1,

1. 0h my Gode ! - 6C 3. 5auce burger - 6b 5. Galinette cendrée - 6b+ 7. Géomeétrik - 5b puis bc+

2.2000...chacun - 6c 4.17 heures 84 - 6b 6. Remontada - 6b
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1. GéométriR - 5b
(partie basse)
2.




