
HOT-ROC C/o Bruno FARA 86, rue des Collonges, 69230 SAINT GENIS LAVAL 

BULLETIN D'ADHESION 2026 A RETOURNER AU CLUB 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Mme, Mlle, M (1)        adhère au club Hot-Roc 

 

Adresse :       Commune : 

 

Téléphone perso :   Téléphone portable : 

 

Email : 

 

Date de naissance : 

 

Ci joint chèque bancaire à l’ordre de Hot-Roc de :  

Joindre la feuille de calcul à télécharger 

 

Les jeunes sont les personnes ayant moins de 18 ans ... au 31 aout 2026 !  

 

A titre de renseignement je vous communique comment se décompose cette cotisation, en 

comparant 2026 par rapport aux années précédentes  

Pour le ski + 5€, pour l’assurance supplémentaire + 3€ ou 10€ (voir feuille de calcul pour 

autres options) 

       

  Adhésion du club  Reversement             Carte club 

  à la F.F.M.E   à la FFME (2)      HOT-ROC  

2015 : 125 €   52,25 €  60 € (45 € jeunes) 

2016 :  125 €   53,60 €  61 € (45 € jeunes) 

2017 :  125 €   54,05 €  62 € (45 € jeunes) 

2018 :  125 €   56,25 €  64 € (45 € jeunes) 

2019 :  125 €   60,25 €  68 € (47 € jeunes) 

2020 :  125 €   64,25 €  72 € (50 € jeunes)  

2021 : 125 €   66,50 €  75 € (52 € jeunes) 

2022 :     0 €   68,00 €  75 € (52 € jeunes) 

2023 :     0 €   68,00 €  75 € (54 € jeunes) 

2024 :   80 €   75,00 €  82 € (63 € jeunes) 

2025 :   80 €   75,00 €  83 € (64 € jeunes) 

2026 :            80 €   86,00 €  93 € (74 € jeunes) 

 

 

Dans le cas d’une adhésion comme membre sympathisant (sans FFME ni assurance) : 20€ 

 

(2) : Cette somme est reversée par le club au siège fédéral national, qui négocie les tarifs 

avec l'assureur.  

Elle représente la part fédérale (54€ du national pour la saison 2025/2026 pour la formule 

adulte), plus l’assurance (14,00€) pour la formule de base 

Elle comprend aussi la part Ligue (10,00€) et la part Comité Territorial (8,00€). 


